
足育講座

足は体全体を支える土台
です。成長に合った靴選
びや・靴の履き方などを
教えていただきます。
足・足指・爪などにつ
いて正しい知識を得て、理
想的な足を育てましょう！

2019年2月21日(木) 10：30～11：30

講師：NPO日本足育プロジェクト協会認定 足育アドバイザー

岩崎 聡子氏

場所：大飯図書館おはなしのへや

対象：0～3歳児とその保護者

定員：10組

※定員に達し次第締切り

子どもの足を守ってあ
げられるのは、正しい
知識を持ったお父さ
ん・お母さん・周りの
大人たちです。子ども
のすこやかな成長のた
めに足を知ろう。

申込み・問合せ先 大飯図書館

福井県大飯郡おおい町成和2-1-1

TEL：0770-77-2820

FAX：0770-77-2821


