
大飯図書館2階研修室
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大飯図書館開催

5.21(水）Start
10:00-10:45

お問合せ・お申込み

〒919-2104

おおい町成和2-1-1

TEL.0770-77-2820

『あたまいきいき音読の会』は、

昔話・わらべ歌・古典名作・詩などを

参加者全員で声に出して読む会です。

技術にこだわらず楽しみましょう。

水分補給のための飲み物

10名（先着順）定員

令和7年度の開催予定　
6.18(水)/9.17(水)/10.15(水)/1/21(水)/2.18(水)
※都合により日程を変更する場合があります
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音読をすることで、喉や舌をきたえる
ことができるといわれています
（誤嚥性肺炎の防止）。
また、頭脳が活性化される、ストレス
解消の効果も期待できます。

　※開催日の1ヶ月前から受付開始します。
　　毎回申込をお願いします。

※要申込


